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CROISSANCE VERTE

Les trésors du Cirque
Encadré par trois communes très urbaines, Lisses,  
Corbeil-Essonnes et Villabé, le Cirque de l’Essonne est 
un poumon vert de 140 hectares en cours d’aménagement*  
pour la balade. Une curiosité géologique recensée  
Espace Naturel Sensible et composée d’une mosaïque  
de milieux naturels.
*  Le Département finance ce programme de nettoyage et d’aménagement de 6,5 millions d’euros,  

piloté par Grand Paris Sud, à hauteur de 50%.

 GRAPPE DE RAISIN sur une vigne retournée  
 à l’état sauvage, en liane grimpante sur un arbre. 

FLEURS DE CHICORÉE AMÈRE.  
Cette plante est à l'origine de salades  
comme les endives ou les chicorées  
rouges italiennes mais aussi  
des chicorées à café. 
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 1500 ARBRES FRUITIERS ont été recensés sur le site.   
 Ici, un noyer le long du chemin longeant les prairies humides. 

 LES PIEDS DANS L’EAU, la prêle est caractéristique  
 des zones humides. Attention toutefois : certaines  
 espèces peuvent être toxiques. 

 BOUQUET DE PÉRILLA. Originaire du Japon,  
 cette plante vivace a des vertus aromatiques  
 en cuisine et médicinales (cancer, foie,  
 maladies cardiovasculaires…).

 PEU FAROUCHES, les grenouilles accompagnent  
 les promeneurs, comme cette grenouille agile  
 qui arrive à dépasser son museau avec sa patte. 

• En voiture : RD 26 ou RD 260 
• En RER D : gares d’Essonnes-Robinson ou de Villabé
•  À pied : par le sentier des Longaines à Corbeil-Essonnes,  

le chemin de l’Essonne, l’entrée des roches Saint-Jean,  
celle des Bouts Cornus ou encore des Bas Cornus,  
la rue des Longaines ou le sentier des Longaines à Lisses.

Comment accéder  
au Cirque de l’Essonne ?


